


Пояснительная записка 

 

1. Общие положения. 

3.1.1. Учебный план программы начального общего образования (далее - учебный 

план) обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет учебную нагрузку в 

соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к учебной 

нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, перечень учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей. 

        3.1.2.Учебный план составлен на основе следующих документов: 

- Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

с изменениями и дополнениями; 

-Федерального закона от 3 августа 2018 г. N 317-ФЗ 

"О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона "Об образовании в 

Российской Федерации"; 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного Приказом  Минпросвещения России от 31.05.2021 N 286 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 N 64100); 

-СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный № 62296). 

-СП 2.4.3648-20 Санитарные правила «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», 

утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573); 

-Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам-образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования (утв.приказом  Минпросвещения 

России   от 22.03.2021 г. № 115), (зарегистрировано в Минюсте России 20.04.2021 N 

63180). 

-Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность (зарегистрировано в Минюсте России 14.09.2020 N 59808),  

утвержденного приказом Минпросвещения России от 20.05.2020 г. №254 (ред.от 

23.12.2020);  

- методические и нормативные правовые акты министерства образования Саратовской 

области, регламентирующие деятельность образовательных организаций региона. 

3.1.3.В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные 

области, учебные предметы (учебные модули): 

 Предметные области Учебные предметы (учебные модули) 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 

 Литературное чтение 

Иностранный язык Иностранный язык 

garantf1://71905580.0/
garantf1://71905580.0/
garantf1://71905580.0/


Математика и информатика Математика 

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и светской этики 

Искусство Изобразительное искусство 

 Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура Физическая культура 

     3.1.4.При изучении предметной области "Основы религиозных культур и светской 

этики" выбор одного из учебных модулей "Основы православной культуры", "Основы 

исламской культуры", "Основы буддийской культуры", "Основы иудейской культуры", 

"Основы религиозных культур народов России", "Основы светской этики" осуществляется 

по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.              

3.1.5. В соответствии с выбором   родителей (законных представителей) обучающихся  

изучение  предметной области «Родной язык и литературное чтение  на родном языке» 

представлено предметами «Родной язык (русский)» и   «Литературное чтение на родном 

языке (русском)».    

3.1.6.Общий объем аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года не 

может составлять менее 2954 академических часов и более 3190 академических часов в 

соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной 

нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе, предусмотренными 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

       3.1.7.МБОУ «СОШ №10 п. Каменский»  на уровне начального общего образования в 

2021-2022 учебном году  работает в следующем режиме: 

 продолжительность учебного года – в 1  классе 33 учебные недели; во 2-4–х 

классах-34 учебные недели; 

 продолжительность учебной недели- 5 дней; 

 обязательная недельная нагрузка  обучающихся в 1 классе- 21 час, 2-4-х классах 23 

часа при 5-дневной учебной неделе. 

 продолжительность урока в 1 классе - в сентябре, октябре- по 3 урока 35 минут 

каждый, в ноябре-декабре- по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май- по 4 урока по 40 

минут каждый;  продолжительность урока во 2-4 классах- 45 минут. 

Учебный план включает две части: обязательную и формируемую участниками 

образовательных отношений. Наполняемость  обязательной части определена составом 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

3.1.8.  Часть, формируемая участниками образовательных отношений представлена:   

В 1-3  классах-«Читательская грамотность»; 

В 4 классе отсутствует.  

   3.1.9. Проведение промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ «СОШ №10 п. 

Каменский»  регулируется «Положением о формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся», утвержденного 

приказом по школе №_____ от «____»___.202___г.; объем времени, отведенный на 

промежуточную аттестацию обучающихся,  определен календарным учебным графиком 

на 2022-2023 учебный год. 

 

 

 



2. Учебный план начального общего образования. 

 

2.1.Содержание образования на уровне начального общего образования в МБОУ «СОШ 

№10 п. Каменский» определено   образовательной  системой  «Школа России».  

   

3. Сетка часов учебного плана начального общего образования 

             МБОУ «СОШ №10 п. Каменский» на 2022-2023 учебный год  

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

классы 

Количество часов в 

неделю 

 

Всего 

I II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 1 0 3 

Читательская грамотность 1 1 1 0 3 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная действующими 

санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 
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