


Пояснительная записка 

1. Общие положения. 

1.1. Учебный план программы основного общего образования (далее - учебный план) 

обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет учебную нагрузку в соответствии 

с требованиями к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-

дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей. 

        1.2.Учебный план составлен на основе следующих документов: 

- Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

с изменениями и дополнениями; 

-Федерального закона от 3 августа 2018 г. N 317-ФЗ 

"О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона "Об образовании в 

Российской Федерации"; 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного Приказом  Минпросвещения России от 31.05.2021 N 287 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 N 64101). 

-СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденным 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 

29 января 2021 г., регистрационный № 62296). 

-СП 2.4.3648-20 Санитарные правила «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», 

утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573); 

-Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам-образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования (утв.приказом  Минпросвещения России   

от 22.03.2021 г. № 115), (зарегистрировано в Минюсте России 20.04.2021 N 63180). 

-Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность (зарегистрировано в Минюсте России 14.09.2020 N 59808),  

утвержденного приказом Минпросвещения России от 20.05.2020 г. №254 (ред.от 

23.12.2020);  

- методические и нормативные правовые акты министерства образования Саратовской 

области, регламентирующие деятельность образовательных организаций региона. 

1.3.В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные 

области и учебные предметы: 

 

 Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература 
Русский язык 

Литература 

 

 

 

 

Родной язык и родная литература Заявления обучающихся, их родителей 

(законных представителей) отсутствуют 
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Иностранные языки Иностранный язык 

Математика и информатика Математика 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика 

Общественно-научные предметы История 

Обществознание 

География 

Естественно-научные предметы Физика 

Химия 

Биология 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Модуль «Основы православной культуры» 

изучается в составе обязательных 

предметов: литература, история, 

обществознание, география.  

Искусство Изобразительное искусство 

Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 

Основы безопасности жизнедеятельности 

 

Учебный предмет "Математика" предметной области "Математика и информатика" 

включает в себя учебные курсы "Алгебра", "Геометрия", "Вероятность и статистика". 

Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы 

основного общего образования по учебному предмету "Математика" в рамках 

государственной итоговой аттестации включает результаты освоения рабочих программ 

учебных курсов "Алгебра", "Геометрия", "Вероятность и статистика". 

Учебный предмет "История" предметной области "Общественно-научные предметы" 

включает в себя учебные курсы "История России" и "Всеобщая история". 

Запроса на изучение Родного языка и родной литературы, а также  второго 

иностранного языка  от обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся не поступало. 

При изучении предметной области "Основы духовно-нравственной культуры народов 

России" по заявлению обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся был выбран модуль «Основы православной культуры». 

одного из учебных курсов (учебных модулей) из перечня, предлагаемого Организацией. 

          Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет не может 

составлять менее 5058 академических часов и более 5549 академических часов в 

соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке 

при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

          1.4. Продолжительность учебного года и урока в МБОУ «СОШ № 10 п. Каменский»     

определены действующими нормативными документами,   социальным запросом 



          -пятидневная рабочая неделя при продолжительности урока 45 минут – 34 учебных 

недели; 

        Обязательная недельная нагрузка учащихся соответствует нормам      и составляет 

            в   5 классе - 29 часов 

.    в   6 классе – 30 часов 

  в 7 класс-32 часа 

           в 8 классе- 33 часа 

  в 9 классе -33 часа. 

 Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

1.5.Особенности обязательной части учебного плана: 

- Модуль «Основы православной культуры» предметной области Основы духовно-

нравственной культуры народов России изучается в составе обязательных предметов: 

литература, история, обществознание, география.  

- В качестве  учебного предмета «Иностранный язык»  в  5-8   классах изучается  

немецкий язык, в 9 классе- английский язык.      

 1.6. Особенности  учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений  

в 2022-2023  учебном году состоят в следующем: 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений :  

      в 5 классе-   1 час отводится   на   курс «Практическая география» 

                            1 час на  курс «Если хочешь быть здоров»   

 1 час на курс «Основы читательской грамотности». 

      в 6 классе отводится    1 час на  курс «Если хочешь быть здоров»     

                                                    1 час на курс «Основы читательской грамотности». 

 в 7 классе отводится    1 час на  курс «Если хочешь быть здоров»   

                                                   1 час на курс «Фауна Саратовской области». 

        в 8 классе отводится 1 час на  курс «Если хочешь быть здоров»                                                                                 

1 час на курс «Теория вероятностей». 

    в 9 классе отводится    1 час на курс «Теория вероятностей». 

 

1.7.Проведение промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ «СОШ №10 п. 

Каменский»  регулируется «Положением о формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся», утвержденного 

приказом по школе №____ от «___»____.202___г.; объем времени, отведенный на 

промежуточную аттестацию обучающихся,  определен календарным учебным графиком 

на 2022-2023 учебный год. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                  2. Сетка часов учебного плана основного общего образования 

МБОУ «СОШ №10 п. Каменский» на 2022-2023 учебный год 

(перспективный,годовой) 

Предметные области 

Учебные предметы 

курсы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 
-       

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1 1 2 

Итого 26 28 30 31 32 147 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
3 2 2 2 1 10 

Теория вероятностей - - - 1 1 2 

Если хочешь быть здоров 1 1 1 1 - 4 

Фауна Саратовской области - - 1 - - 1 

Практическая география 1 - - - - 1 

Основы читательской грамотности 1 1 - - - 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 
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